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Associazione Genitori

Campi Estivi 2023

Sede di Cadorago

COMUNE DI
CADORAGO

CARTA DEI SERVIZI

LUOGHI DI SVOLGIMENTO: Il centro estivo si svolgera presso la Scuola Primaria di Cadorago, situata

a Cadorago in via Carducci 1a.

UTENZA: bambini della Scuola Primaria e ragazzi della Scuola Secondaria di Primo Grado residenti e

non residenti nel Comune e i bambini delle scuole materne nelle sole settimane di fine agosto e
settembre,ad esaurimento dei posti (per vedere i criteri di accettazione consultare il documento
relativo alle Modalita di iscrizione). Tutte le richieste a prescindere dal Comune di residenza saranno

prese in carico per il solo plesso di Cadorago, dato che presso la scuola primaria di Caslino al Piano
sono in programma ulteriori lavori di ristrutturazione che non prevedono la possibilita di una
convivenza con il nostro centro estivo. Per questo motivo si fa presente che, a causa dei limiti di
spazio dovuti all’apertura di un'unica sede, quest’anno il centro estivo aprira con un TETTO
MASSIMO di utenza:

per il plesso di Cadorago 80 bambini

per la scuola secondaria di | grado 20 ragazzi ( camp tematici )

PERIODO DI FUNZIONAMENTO: DAL 9 GIUGNO AL 4 AGOSTO E DAL 28 AGOSTO ALL 11

SETTEMBRE con iscrizione minima di due settimane consecutive. (Sara’ possibile integrare ulteriori

settimane in un secondo momento, ma si tenga conto della possibilita di non trovare piu posto

libero). In particolare, tale periodo & suddiviso in settimane contrassegnate da un numero di

riferimento:

GIUGNO 1) 9giugno 2) 12-16giugno 3) 19-23 giugno  4) 26-30 giugno

LUGLIO 5) 3-7luglio 6) 10-14luglio 7) 17-21luglio  8) 24-28 luglio

AGOSTO 9) 31 luglio - 4 agosto

SETTEMBRE 10) 28 agosto— 1 settembre 11) 4 —8 settembre 12) 11 settembre

ORARIO: il centro estivo aprira dalle 7:30 alle 18:00, tutte le settimane, con possibilita di frequenza

parziale o totale in base alle seguenti fasce orarie:

PRE ORARIO - FASCIAP-(7:30-8:30)

FASCIA A —( 8:30/9:00 — 12:30)

FASCIA B — ( 8:30/9:00- 14:00) con possibilita di refezione ed accompagnamento all’oratorio di
Cadorago per il Grest, se richiesto in anticipo

FASCIA C-(14:00 - 18:00)

INTERA GIORNATA - FASCIA D- ( 8:30/9:00- 18:00 ) con possibilita di refezione

INGRESSI: L’orario d’ingresso per motivi organizzativi,sara esteso unicamente sue due possibili fasce

di arrivo:

- per chi usufruisce del PRE ORARIO fascia oraria d’ingresso dalle ore 7:30 alle 8:30

- per chi NON usufruisce del PRE ORARIO fascia oraria d’ingresso dalle ore 8:30 alle 9:00

- per chi usufrisce del pomeriggio fascia oraria d’ingresso ore 14 ( salvo nei giorni di piscina che
sara anticipata alle ore 13:00)

USCITE: orari di uscita sono 12:30 — 14:00 e 17:45/18:00.

Qualsiasi altro orario di entrata o uscita diverso da quello stabilito (salvo emergenze) deve essere

segnalato alla coordinatrice in sede d’iscrizione.



TEMA delle ATTIVITA’ “VIAGGIO NEL CORPO UMANO“

Il corpo umano €& una macchina incredibile! Ci permette di crescere, muoverci, mangiare e respirare,
ogni azione che compiamo e sorprendente. Esso contiene tutte le chiavi, i “ codici “ affettivi, espressivi,
relazionali e, la conoscenza del proprio corpo, offre ai bambini la possibilita di: interpretare e leggere i
proprio “codici”; conoscere meglio le proprie emozioni e capacita; prendere consapevolezza di se stessi
in relazione agli altri. D’altronde, noi siamo il nostro corpo, la nostra identita ha origine nell'immagine
corporea di noi stessi e nella consapevolezza di noi nel mondo.

In un clima di divertimento, collaborazione e accettazione i laboratorio proposti ci faranno viaggiare
tra i diversi apparati e sistemi del nostro corpo rappresentando occasione di conoscenza, incontro e
condivisione; una possibilita di muoversi tra le diverse esperienze, dialogare e raccontarsi. L’anima di
tutte le proposte sara il GIOCO, perché esso & lo strumento educativo per eccellenza e, anche quando
viene tradotto e inserito in laboratori piu pratici ed esperienziali, ci permette di imparare divertendoci.
Il personale educativo partecipera alle attivita interagendo con i bambini da diversi punti di vista,
lasciando che facciano tentativi e propongano soluzioni alternative per poter esprimere liberamente
la propria creativita e il proprio pensiero o guidandoli verso il risultato. Nei momenti di libero sfogo
( gioco libero ) saranno comunque presenti per supervisionare I'attivita lasciando che per i bambini
rappresenti anch’esso un momento di apprendimento e di sano confronto.

Sei pronto a partire con noi in questo viaggio straordinario ?

PROGRAMMA
Le attivita, divise per apparati e sistemi, si svolgeranno a rotazione settimanalmente per ogni gruppo
di bambini con alcune attivita che saranno presenti solo nel mese di giugno e/o luglio:

SISTEMA NERVOSO

L’EMISFERO SINISTRO ( spazio compiti )

Esecuzione giornaliera dei compiti e consolidamento scolastico, assistito. Ogni giorno i bambini
eseguiranno i compiti della vacanze in piccoli gruppi all’interno delle classi assegnate, o a rotazione
negli spazi esterni, supportati da educatori qualificati e competenti.

DR. FRANKEN STEIN LAB ( laboratorio scientifico — esperienziale )

Insieme a Doctor Franken Stein i bambini viaggeranno dentro al corpo umano. Tra esperimenti e
curiosita potranno scoprire come funziona e pezzo dopo pezzo potranno dar “vita” alle loro
creature.

ORGANI DI SENSO

DIVENTIAMO ARTE ( laboratorio artistico )

Intuito e istinto guideranno i bambini in questo laboratorio artistico attraverso I'utilizzo del loro
corpo come mezzo/gioco per fare arte. In un secondo momento saranno loro stessile “ tele “ su cui
dipingere creando dei bellissimi “ quadri viventi “, che verranno poi “ esposti “ in una mostra molto
speciale.

I 5 SENSI ( laboratorio di gioco e manipolazione )

Giochi e attivita sensoriali accompagneranno i bambini attraverso la scoperta dei nostri sensi. Il
laboratorio si concludera con la creazione di un divertente quiz game da portare a casa per sfidare
tutta la famiglia.

APPARATO RESPIRATORIO

A PIENI POLMONI ( laboratorio ambientale )

Gli educatori accompagneranno i bambini in passeggiate e momento di svago all’aria aperta nel
Parco Lura cogliendo I'occasione per condividere con loro il rispetto per I'ambiente, in particolare
per le zone piu boschive, nostro “polmone verde “.




APPARATO CIRCOLATORIO

CIRCOLAZIONE LIBERA ( spazio di gioco libero )

Attivita di gioco destrutturato dove i bambini possono aggregarsi liberamente tra pari, giocando in
piccoli/grandi gruppi, o scegliere semplicemente di prendersi un momento di relax, chiacchierando
con un amico.

YOGA DELLA RISATA ( laboratorio emozionale)

Lo yoga della risata € una forma di movimento e respirazione che ha come obiettivo primario quello
di portare gioia, aumentare il benessere interiore e alleviare lo stress. | bambini saranno invitatia “
ridere senza motivo” attraverso attivita particolari proposte dalla facilitatrice: ogni esercizio
condurra velocemente a produrre una risata “vera” favorita dal contatto visivo con gli altri
partecipanti del gruppo e dalla giocosita tipica dei bambini.

LA RESILIENZA S'IMPARA

La resilienza ¢ la capacita di reagire alle difficolta e alle sfide della vita trasformandole in opportunita
andando avanti nonostante le delusioni e frustrazioni. Partendo dal presupposto che possiamo
allenare il nostro “cuore “ a essere resilente, il laboratorio, condotto da una psicologa,
accompagnera i bambini, attraverso la lettura di storie o la visione di video, in attivita diverse e
stimolanti sul tema.

APPARATO DIGERENTE

TUTTI GUSTI +1 ( laboratorio di orto e cucina )

Il laboratorio, al fine di educare al gusto e favorire una sana alimentazione, permettera ai bambini
di prendersi cura di un piccolo orto di piante aromatiche che verranno poi utilizzate per la
preparazione di pranzi e merende da condividere con i compagni o con la famiglia. Sara ripercorso
con i bambini il funziamento dell’apparato digerente e saranno analizzate con loro le proprieta
nutritive degli alimenti.

APPARATO RIPRODUTTORE

NELLA MIA PELLE ( laboratorio di scrittura autobiografica)

Un laboratorio di narrazione autobiografica che avra inizio con la creazione della “scatola della vita”
da portare a casa e riempire con le varie attivita proposte. | bambini potranno parlare, attraverso i
racconti familiari, della loro nascita ma anche delle loro esperienze e dei loro ricordi; infine sara
chiesto loro di intervistare i propri compagni creando un video-racconto di gruppo lavorando
trasversalmente sul sano confronto e sul tema dell’inclusione.

APPARATO LOCOMOTORE

MISTER MUSCOLO ( laboratorio ludico —sportivo )

In ogni campo estivo che si rispetti non possono mancare giochi di gruppo, sfide a squadre ed attivita
sportive da svolgere sia al chiuso che all’aperto per migliorare le abilita motorie, imparare a gestire
la gioia/frustrazione della vittoria/sconfitta e valorizzare il gioco di squadra, il valore dell’aiuto
reciproco ed il rispetto delle regole.

SMOVE ( laboratorio di movimento a corpo libero )

Un allenamento a ritmo di musica per ampliare la percezione del corpo in movimento e del suo
linguaggio attraverso attivita a corpo libero, individuali, di coppia o in gruppo e attivita con piccoli
oggetti ( palline, corde ..) | bambini saranno guidati in questa particolare esperienza da Annamaria,
Trainer autorizzata di Smove del Metodo Grinberg.

H20 ( laboratorio di movimento e svago)

Pomeriggio in piscina tra giochiin acqua, relax e divertimento.

SISTEMA ESCRETORE ( laboratorio ludico)
GIOCHI DI .... “ CACCA” Un laboratorio “ stomachevole” per scoprire tutto sul mondo della Cacca: il
sistema digerente, aromi puzzolenti, cacca croccante, forme e colori della cacca da modellare e tanti
tanti giochi, uno piu divertente dell’altro.




Insieme alle proposte laboratoriali base, per il mese di giugno ci sara la possibilita di partecipare ad
una settimana a tema intitolata GREEN WEEK (per 5 giorni si seguira una programmazione separata
dal campo) strutturata nel seguente modo:

GREEN WORLD (Laboratorio ambientale ) — MATTINO ( 9:00-12:00 con ritrovo per la partenza ore
8:30 e rientro al campo ore 12:30 ) presso la FONDAZIONE MINOPRIO DI VERTEMATE

In questa settimana i bambini avranno la possibilita di trascorrere del tempo nella natura, all’'ombra
di una bellissima Magnolia grandiflora e di un Tiglio centenario svolgendo ogni giorno un’attivita
diversa (come il rinvaso di piante, la raccolta della frutta e verdura dall’orto, percorsi di esplorazione
in natura, laboratorio di conoscenza del mondo delle api e della biodiversita ) con il personale della
fondazione che li guidera passo dopo passo.

TA-PUM ed i SENSI VIBRANTI (Laboratorio di musica) - POMERIGGIO ( 14:30 alle 18)

Luca, facilitatore esperto di Drum Circle accompagnera i bambini nel mondo della musica dove
strumenti, risonanze del corpo ( body percussion ) giochi ritmici, ascolto e divertimento saranno gli
ingredienti principali. Ogni giorno saranno presentati gli strumenti utilizzati e I'attivita tema della
giornata (drum circle, ensamble strumentale, valore dell’ascolto e dell’empatia ecc) e dopo I'attivita
con I'esperto, i bambini saranno accompagnati da un educatore in un piccolo momento di confronto
e chiusura dove saranno creati cartelloni e mandala sull’esperienza vissuta nel drum circle o piccoli
strumenti musicali artigianali.

Per il mese di luglio ci sara invece la possibilita di partecipare a una settimana a tema intitolata
SPLASH WEEK ( per 5 giorni si seguira una programmazione separata dal campo) strutturata nel
seguente modo:

ENGLISH EXPERIENCE (Laboratorio in lingua inglese) — MATTINO ( 9:00-12)

In questa settimana i bambini saranno affiancati da Teacher qualificate e da educatrici che li
accompagnarenno in un percorso di potenziamento e consolidamento della lingua inglese
attraverso attivita ludico ricreative.

Il percorso sara’ diviso in 3 step :

Level one : Livello di approccio alla lingua per le classi 1 e 2 elementare . Le attivita proposte in lingua
dall’educatrice saranno ludiche ( karaoke, memory games ) e creative ( arts and crafts ) per far
ripassare ai bambini i primi concetti imparati e ampliare il vocabolario base.

Level two : Livello intermedio per le classi 3-4 elementare . Le attivita in lingua inglese saranno piu
approfondite ma avranno come filo conduttore sempre il gioco ( caccia al tesoro, giochi di magia,
Karaoke ) ma saranno proposte anche attivita motorie e culinarie .

Level three: Livello avanzato per le classi 4-5 elementare. Le attivita in lingua inglese saranno
portate a un livello pilt completo per permettere ai bambini e ragazzi (sempre attraverso proposte
non didattiche e laboratoriali), di potenziare gli apprendimenti acquisendo piu naturalezza
nell'impiego di strutture monosintattiche gia note, ampliando il lessico e le competenze orali.
SPLASH (Laboratorio ludico acquatico) - POMERIGGIO

Mezza giornata in piscina tra lezioni di nuoto, giochi in acqua, relax e divertimento.. per sfuggire al
caldo dei mesi estivi e godersi ore di divertimento con gli amici

Nel mese di luglio, per i bambini di 5 elementare sara possibile accedere anche ai Camp Tematici
proposti per i ragazzifino alla terza media. E’ possibile trovare tutte le informazioni sulla carta servizi
Camp Tematici. Le modalita di iscrizione seguiranno lo stesso iter e sara possibile selezionare le
settimane interessate direttamente sul form on line durante l'iscrizione

Nel mese di giugno sara proposta una prima gita di accoglienza, il 9 giugno, presso il parco
Fondazione Minoprio e serate per le famiglie: il campo aprira infatti il primo Risto Kids dove le




famiglie potranno, previa prenotazione, assaggiare i piatti preparati dai loro figli e partecipare nel
dopo cena ad attivita aggregative.

Nel mese di luglio saranno proposte le consuete gite ed attivita trasversali aperte a tutte le famiglie
come: la nuova Mostra dei Quadri Viventi, '’emozionante Notte al campo ed il bellissimo
Spettacolo Finale (che come ogni anno andra a chiudere le attivita a tema). Tali proposte sono da
considerarsi parte integrante dell'offerta educativa in quanto offrono ai bambini la possibilita di
cimentarsi in attivita complesse e stimolanti, dove mettersi in gioco e sperimentarsi in modo
divertente e creativo. La partecipazione ¢ libera e subordinata a un iscrizione, ma si specifica che
nel programma settimanale NON sono previste attivita alternative per chi non partecipera. (per
esempio, se previsti laboratori di preparazione allo spettacolo quella rimarra I'attivita proposta per
tutti, chi non partecipera alla serata sara di aiuto comunque ai compagni; in caso di gita il campo
rimarra chiuso.) Per tutte le proposte sopra citate seguira un documento a parte con la specifica dei
luoghi e, nel caso ci siano, dei costi relativi alle attivita.

TESSERAMENTO

L’Associazione dei Genitori del Comune di Cadorago & un’associazione senza scopo di lucro che offre
servizi quali per esempio il centro estivo ai soci. Soci sono tutti coloro che ne condividono le finalita
e che sono in regola con il pagamento della quota associativa di €25 ( €10 a genitore + € 5 per
I'attivazione dei servizi). Se non si & ancora soci quindi, dopo la compilazione del form online
predisposto per l'iscrizione, sara necessario prendere appuntamento con la coordinatrice per
finalizzare il tesseramento.

COSTO SETTIMANALE
Diversamente rispetto ai servizi nelle giornate scolastiche, il nostro Centro Estivo non ha un costo
mensile, bensi settimanale, cosi da permettere 'adesione delle famiglie secondo fasce e modalita a
loro pili congeniali con l'incastro delle ferie e delle altre attivita estive. | costi dipendono dalla fascia
scelta e consistono in:

pre orario 7.30-8.30 fasciaP) €5
orario 8:30/9:00-12:30 fasciaA) €45
orario 8:30/9:00-14:00 (escluso pasto) fasciaB) €55
orario 14:00-18:00 fasciaC) €45
orario 8:30/9:00- 18:00 (escluso pasto) fasciaD) €80
SETTIMANA GREEN WEEK (escluso pasto) €100
SETTIMANA SPLASH WEEK (escluso pasto) € 100

- SUPPLEMENTO: € 5.00 a settimana PER | NON RESIDENTI CHE NON FREQUENTANO le scuole di
Cadorago (i non residenti che frequentano le scuole non devono quindi pagare tale supplemento)
- RIDUZIONI: del 10% sull’iscrizione del 2° figlio e del 20% sul terzo

- COSTI ESCLUSI: buoni pasto (vedasi relativa sezione) e gite.

- COSTI INCLUSI: merenda del mattino e del pomeriggio.

PAGAMENTO DELLE RETTE

Il pagamento deve avvenire tramite bonifico presso il conto corrente bancario intestato ad
Associazione dei Genitori del Comune di Cadorago c/o la C.R.A di Cantu (IBAN: IT52 E08430 51030
000000181208 ) ed € composto da tre rate, la cui consistenza dipende dalle settimane di frequenza
e dalle fasce scelte dalla famiglia:

- prima rata entro il 10 GIUGNO : pagamento delle settimane n° 1-2-3-4 (giugno)
- seconda rata entroil 10 LUGLIO : pagamento delle settimane n° 5-6-7-8 (luglio)
- terzarata entroil 10 AGOSTO : pagamento delle settimane n® 9-10-11-12(agosto-settembre)



Sulla distinta di versamento occorre indicare cognome e nome del bambino, il n. che
contraddistingue le settimane che si pagano (es. settimane 4-6-7) e la fascia oraria di frequenza
(es. fascia A). ILPAGAMENTO TARDIVO COMPORTA UNA PENALE DI € 5,00 .

PAGAMENTO DEI BUONI PASTO

| buoni pasto sono VIRTUALI e si acquistano normalmente a multipli di cinque, dove 5 pasti costano
€25 , entro il venerdi della settimana precedente I'utilizzo. (quando si avvicina il termine della
frequenza i buoni potranno essere acquistati anche in numero minore). | buoni andranno pagati :

- tramite BONIFICO sul c/c bancario dell’Associazione ( IT52 E08430 51030 000000181208 C.R.A di
Cantu), su cui gia si pagano le rette, con casuale specifica segnalante quanti buoni pasti si stanno
pagando e cognome e nome del bambino a cui fanno riferimento. S| SEGNALA CHE TALE CONTO
NON E’ IL CONTO SU CUI S| PAGANO DURANTE L’ANNO SCOLASTICO | PASTI.

- chi & impossibilitato a fare il bonifico puo’ pagare IN CONTANTI ed acquistarli SOLO ed
ESCLUSIVAMENTE IL SABATO MATTINA A PARTIRE DAL 27/05 previo appuntamento presso la
sede dell’Associazione Genitori, a Cadorago.

Per motivi fiscali NON SI POSSONO PAGARE INSIEME NELLO STESSO BONIFICO BUONI PASTI E RETTE.

Non potranno essere lasciati soldi in busta alle educatrici e non si potranno lasciare i bambini a
mangiare senza aver acquistato prima i buoni pasto. Si chiede inoltre di arrivare a fine Campo Estivo
all’esaurimento dei buoni acquistati: per motivi fiscali infatti eventuali buoni pasto avanzati alla
chiusura del campo potranno essere rimborsati, tramite emissione di nota di credito, solo entro il
30 settembre 2023 e non oltre.

Si specifica che con I'inizio dell’anno scolastico 23/24 i buoni pasto non potranno pil essere utilizzati,
perché la gestione dei pasti durante la scuola ha un funzionamento diverso e passa direttamente
tramite il fornitore scolastico senza avere noi come intermediari.

CONTATTIL. Per contattare il Campo Estivo usare i seguenti numeri:
Educatori CADORAGO tel. 331-8262105 (solo per emergenze)
Coordinatrice, Michela: whatsapp 349-4404599 / mail: assgenitori.cad@gmail.com
(per informazioni, iscrizioni, segreteria)
Contabile, Simone: tel. 3714195613 / mail: contabile.assgenitori.cad@gmail.com
(solo per quanto riguarda rette e pagamenti)

Sito dell’Associazione www.genitoricadorago.org
Facebook: Associazione dei Genitori del Comune di Cadorago
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